
ДАВАЙТЕ ПОИГРАЕМ 

Пальчиковые игры 

-Не забывайте играть с малышом в пальчиковые игры, которые способствуют 
активному развитию речи ребѐнка. Повторяйте упражнения ежедневно, пока кроха 
не запомнит его. 

Симпатичные игрушки 
У меня живут зверушки, 
Симпатичные игрушки: 
Раз-котѐнок, два-козлѐнок, 
Три-румяный поросѐнок, 
И ещѐ большой коняга, 
И щенок Трезор, дворняга. 

     

 

Ритмично сжимаете кулаки. Загибаете на каждое название животного по одному 
пальцу на обеих руках ребѐнка. 

-Развитию пальцевой моторики будет способствовать и игра «Соберѐм изюм». 
Насыпьте изюм на поднос, стоящий перед малышом. Попросите кроху быстро 
собрать изюм в чашку, беря каждую изюминку двумя пальчиками. 
-Также важны для ребѐнка игры для развития общей моторики и 
подражательности. Делайте упражнения вместе с малышом. Показывайте, как 
нужно выполнять движения. 

 

Ослик 
Ослик головой кивает,  
Он кивает и зевает. 
Очень хочет ослик спать, 
Но не знает, где кровать. 

 

Идѐте по кругу, ритмично кивая головой. Останавливаетесь, потягиваетесь. 
Приседаете, подкладывая ладони под щѐку. 
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Волки 
Где густые ѐлки, 
Притаились волки. 
Серые, глазастые, 
Злые и зубастые. 
Нас догонят! Вот беда! 
Разбегайтесь кто куда! 

 

 

Идѐте по кругу, крадучись. Руки за спиной. Останавливаетесь, встаѐте лицом друг 
к другу. Показываете, какие у волков глаза и зубы. Малыш убегает. Мама 
пытается его поймать. 
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